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АСПИРАНТЫ. МАГИСТРАНТЫ. СТУДЕНТЫ 

Абасова Б.А. 

 

ВЛИЯНИЕ РЕЛИГИОЗНОГО ФАКТОРА  

НА ФОМИРОВАНИЕ САМОСОЗНАНИЯ МОЛОДЕЖИ 

Религия была неотъемлемой частью общественного и индивиду-

ального сознания и самосознания. Феномен религиозности является 

одним из стойких и массовых явлений. 

Современные жизненные реалии представляют ислам в Дагестане 

не только как форму общественного сознания, но и носителем нрав-

ственных общечеловеческих ценностей, ключевой частью культурного 

наследия, одним их существенных факторов, формирующих нацио-

нально-этническое сознание.  

В связи с возрождением в современном Дагестане религиозных 

ценностей и возрастанием общей религиозности населения, актуаль-

ность приобретает вопрос о влиянии религии на процесс формирова-

ния самосознания человека, являющееся неотъемлемой частью его 

личности.  

 Что же представляет собой религиозность? Согласно трактовке 

И.Н. Яблокова, «религиозность – качество индивида и группы, выра-

жающееся в совокупности религиозных свойств сознания, поведения, 

отношений» [5, с. 460]. А по мнению Р.А. Лопаткина, «под религиоз-

ностью понимается определённое состояние индивидов и человече-

ских общностей различного масштаба, отличительной чертой которого 

является вера в Бога (и сверхъестественное) и поклонение ему, их при-

верженность к религии и принятие её вероучения и предписаний» [1, с. 

194].  

Самосознание есть осознание человеком самого себя как субъекта 

в своих отношениях с окружающим, соотнесение себя как субъекта с 

внешним миром, процесс выяснения своего объективного отношения к 

бытию. С.Л. Рубинштейн отмечает, вопрос о самосознании – это во-

прос о «личности как я», которое в качестве субъекта сознательно при-

сваивает себе все, что делает человек, относит к себе все исходящие от 

него дела и поступки и сознательно принимает на себя ответственность 

в качестве их автора и творца» [4, с. 635]. 
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Изучая самосознание верующих можно раскрыть полную сущ-

ность мировоззренческих установок каждой личности и соответ-

ственно прогнозировать их социальную активность.  

Современная молодежь проходит свое становление в очень слож-

ных условиях ломки старых ценностей и складывания новых социаль-

ных отношений. Для нее резко изменились условия вхождения в жизнь, 

существенно ограничены возможности полноценного социально-граж-

данского становления, ею утеряны социальные и нравственно- идеоло-

гические ориентиры. Резко ослаблена роль институтов социализации 

молодежи, будь то семья, школа, система профессионального образо-

вания, общественно-политические организации, движения, средства 

массовой информации и коммуникации. Отсюда растерянность, песси-

мизм, неверие в будущее. Молодежь ищет выход из сложившейся си-

туации и, зачастую, находит его в религии, не имея полного представ-

ления о правильном толковании ислама. 

Такое религиозное возрождение, национальные партии и движе-

ния пытаются использовать для достижения своих политических це-

лей. Молодежь, сознание которых полностью не «созрело» и которая, 

в силу своих возрастных особенностей, подвержена различного рода 

психологическим давлениям, становится орудием в руках лиц, заинте-

ресованных в конфликтах межнационального и межконфессиональ-

ного характера. В последнее время распространились течения, которые 

под лозунгом ислама, играя на различных человеческих факторах, как, 

например, религиозном невежестве и бедноте населения, призывают к 

крайностям и к кровопролитию, молодежь вербуется в различные груп-

пировки, в том числе и экстремистского толка. Многие экстремистские 

проявления имеют религиозную окраску. 

Особое место в самосознании дагестанцев занимают представле-

ния о традициях, среди которых доминируют свободолюбие, коллек-

тивизм, физическое и нравственное здоровье и прочие. И эти представ-

ление необходимо культивировать и закреплять в сознании подраста-

ющего поколения. Это самосознание направлено на восприятие и 

осмысление себя и окружающего мира в соответствии с традицион-

ными установками, которые, как отмечает А. Деркач, «словно фильтр 

очищают его психику оттого, что для нее в национальном отношении 

чуждо и задают размер и направление этого восприятия» [3]. 

На сегодняшний день особо важным является проведение поли-

тики, направленной на укрепление межнационального и межрелигиоз-

ного диалога и формирование единой российской нации, становление 
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единого и сплоченного народа России. «Следует формировать у моло-

дежи умение и навыки преодоления национальных, религиозных, куль-

турных барьеров, разделяющих людей. Немаловажно научить моло-

дежь находить равновесие между личным и общим благом, интересами 

личности и общества, между тем, что считает своим счастьем каждый 

человек как индивид и член общества» [2, с. 57]. 

Таким образом, религия выступает как блюститель традиций и в 

той или иной степени влияет на образ жизни и самосознание верующей 

молодежи. 
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РЕЛИГИОЗНОЕ СОЗНАНИЕ В ТРАНСФОРМАЦИОННЫХ 

ПРОЦЕССАХ СОВРЕМЕННОСТИ 

 

Религиозное сознание формируется и функционирует по прин-

ципу многоуровневого образования: на уровне отдельного индивида, 

социальной группы и общества в целом. И потому процессы происхо-

дящие в социуме оказывают на религиозное сознание как непосред-

ственное, так и опосредованное действие, которое проявляется как спе-

цифическая область общественного сознания тесно связанная с теми 

мировоззренческими установками, которые господствовали в ту или 

иную эпоху, античный космоцентризм, теоцентризм средневековья и 
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