
План воспитательной и социальной работы со студентами курсов, 

закрепленными за кафедрой биохимии и биофизики биологического 

факультета на 2024-2025 учебный год. 

 

1 курс направление «Биология» 

 

№ Наименование и тема 

мероприятия 

Срок 

исполнения 

Ответственный 

исполнитель 

I. Адаптация студентов первого курса к условиям вузовского 

обучения, оказание им помощи в овладении культурой умственного 

труда, методами самостоятельной работы 

1 Традиционная встреча с 

первокурсниками руководства 

факультета. Проведение 

всероссийского праздника «День 

знаний». Вручение зачеток и 

студенческих билетов. 

2 сентября Руководство 

факультета, 

куратор 

2. Вводное собрание со студентами, 

знакомство с куратором, 

факультетом, университетом, 

правилами внутреннего 

распорядка 

2-3 сентября куратор 

3.  Распределение студентов по 

группам, выбор актива курса, 

назначение старост в 

академических группах 

4 сентября куратор 

4.  Посещение научной библиотеки, 

регистрация студентов и 

экскурсия по абонементам и 

читальным залам. Получение 

необходимой учебной 

литературы. 

5 сентября Куратор, 

сотрудница 

учебного 

абонемента 

биологического 

факультета ДГУ 

Фатима 

Магомедовна  

5.  Знакомство студентов с 

различными научными и 

образовательными электронными 

ресурсами и регистрация на этих 

сервисах 

сентябрь Куратор, 

сотрудница 

информационного 

отдела научной 

библиотеки 

Анжела 

Муталибова 

6. Регистрация студентов в системе 

«Мооdle» и разъяснение  правил 

применения учебной платформы  

7 сентября Куратор, к.б.н. 

доцент 

Рабаданова А. И. 



7. Презентация и знакомство 

студентов с модульно-

рейтинговой системой 

10 сентября Куратор и 

зам.декана по 

учебной работе 

Астаева М. Д. 

8.  Знакомство студентов с 

правилами назначения 

государственной академической и 

социальной стипендии  и об иных 

формах материальной поддержки  

11 сентября Куратор, зам. 

декана по ВиСР 

Гамидова Д. М. 

9. Знакомство студентов с органами 

студенческого самоуправления. 

Встреча с представителями СНО, 

старостата, профкома и КДМ 

12 сентября Куратор, 

председатель 

КДМ Амина 

Израилова, 

председатель 

профкома Арип 

Ахмедов,  

председатель 

СНО Лейла 

Исрапилова. 

10. Индивидуальная работа со 

студентами по вопросам учебы и 

адаптации к ВУЗу 

Весь год куратор 

II. Ознакомление студентов с учебным планом: пояснение его 

содержания, обозначения различных блоков дисциплин, разъяснение 

необходимости соблюдения условий кредитных единиц для каждого 

семестра и года обучения, закрепленных в Регламенте о МРС 

1.  Знакомство с общей структурой 

учебного плана: количество 

семестров, виды дисциплин, 

объем учебной нагрузки 

сентябрь куратор 

2. Знакомство студентов учебными 

программами и методическими 

материалами 

Октябрь куратор 

3. Проведение мониторинга 

понимания студентами учебного 

плана и требований к результатам 

обучения 

Весь год куратор 

4.  Мониторинг успеваемости  систематически куратор 

5. Мониторинг посещаемости Весь год куратор 

6. Кураторский час по результатам 

модульных баллов 

После 

занесения 

модульных 

баллов в 

систему 

куратор 



III. Взаимодействие с родителями 

1. Знакомство родителей с 

правилами внутреннего 

распорядка. 

октябрь куратор 

2. Представление информации о 

успеваемости и посещаемости 

студента 

ноябрь куратор 

3. Разъяснение правил назначения 

социальной и академической 

стипендий. Предоставление 

информации о необходимых 

документах, для получения 

социальной справки и назначения 

социальной стипендии. 

сентябрь куратор 

4. Представление информации о 

научных кружках, спортивных 

секциях и других возможностях 

для развития студентов вне учебы. 

октябрь куратор 

5. Рассказ о медицинском 

обслуживании студентов в вузе, о 

материальной поддержке 

студентов. Информация о 

оказании материальной помощи 

студентам из малообеспеченных 

семей, студентам-инвалидам и 

другим категориям студентов, 

нуждающимся в помощи  

октябрь куратор 

6. Психологические особенности 

адаптации студентов к вузу. 

Обсуждение трудностей, с 

которыми могут столкнуться 

студенты на первом курсе, и 

способов их преодоления. Советы 

родителям по поддержке своих 

детей в период адаптации. 

ноябрь куратор 

7. Индивидуальная работа с 

родителями по вопросам учебы и 

успеваемости 

Весь год куратор 

IV. Формирование у студентов нравственных, духовных, культурных 

ценностей и потребностей 

1. Тематический кураторский час 

«Толерантность и уважение к 

другим культурам» 

март куратор 

2. Тематический кураторский час февраль куратор 



«Традиции народов Дагестана» 

3. «Мы вместе – мы едины!» ко дню 

народного единства народов 

Дагестана 

17 сентября Кураторы 1 и 2 

курса 

4. Беседа со студентами на тему: 

«Образ жизни и этикет студентов 

в общежитии» 

ноябрь куратор 

5. Квиз «Колесо истории» сентябрь куратор 

6. Конкурс – игра «Этикет и мы!» по 

теме этики взаимоотношения 

между молодыми людьми 

февраль Куратор 

Психолог 

Гаджиева У.Б. 

7. Экскурсия в музей «Россия – моя 

история» 

апрель куратор 

8.  Посещение национального музея 

республики Дагестан имени А. 

Тахо-Годи 

ноябрь куратор 

9. Организовать участие студентов в 

«Посвящении студентов» и в 

«Студенческой весне» 

октябрь Куратор, КДМ, 

студенческий 

актив, зам. декана 

по ВиСР 

10. Идеология терроризма и ее 

влияние на молодежь. Просмотр 

видеороликов. 

Декабрь куратор 

11.  Духовные ценности как основа 

противодействия терроризму 

ноябрь Куратор, 

представитель 

отдела 

просвещения 

ДУМ Дагестана 

12. Экстремизм и терроризм в сети 

Интернет 

март Куратор, 

специалист по 

информационной 

безопасности 

V. Воспитание положительного отношения к труду как в жизненной 

ценности, содействие творческой самореализации 

1. Участие студентов в субботниках 

по благоустройству территорий 

ДГУ, участие в конкурсах. 

систематически куратор 

2. «Профессия и призвание». Выбор 

профессии как важный 

жизненный шаг. 

март Куратор. Бывшие 

студенты нашего 

факультета , 

которые добились 

успеха в своей 

профессии 

3. Игра «Ярмарка профессий», с декабрь куратор 



целью познакомить студентов с 

профессиями в области биологии 

и биохимии 

VI. Проведение досуга студентов во внеурочное время 

1. Квиз на тему: «Студенчество» март куратор 

2. Поход в кинотеатр декабрь куратор 

3. Посещение развлекательного 

центра Парамакс и катка 

февраль куратор 

4. Организовать участие студентов в 

выставке икебан 

осень куратор 

5. Организовать участие студентов в 

конкурсе национальных блюд 

 куратор 

6. Организовать участие студентов в 

различных спортивных кружках и 

участие их в соревнованиях 

Весь год куратор 

7. Организовать участие студентов в 

научных кружках  

Весь год Куратор, 

руководители 

кружков 

VII. Формирование здорового образа жизни 

1. Мероприятие на тему: «Здоровый 

образ жизни – путь к успеху» с 

приглашение нутрициолога 

апрель Куратор, к.б.н., 

доцент Шейхова 

Р.Г. 

2. «Двигайся больше-живи дольше» 

с приглашением спортсмена 

март Куратор, 

спортивный 

деятель 

3. «Ролевая игра – жизнь без риска». 

Дискуссия о вреде курения, 

алкоголизма и наркомании.  

февраль Куратор, к.б.н., 

доцент 

Рабаданова А.И. 

4. Мероприятие в общежитии 

«Чистота – залог здоровья» 

ноябрь кураторы 

5. Организовать запись студентов на 

различные спортивные секции, 

организованные в спортклубе 

ДГУ 

 Куратор, зам 

декана по 

воспитательной 

работе 

факультета 

физической 

культуры и 

спорта 

ДибировД.С. 

6.  «Профилактика вирусных 

инфекций» с приглашением 

терапевта студенческой 

поликлиники Гасановой М. А. 

ноябрь Куратор, Врач 

Гасанова М.А. 

VIII. Формирование правовых знаний первокурсников 



1 «Права и обязанности студента: 

путеводитель по студенческой 

жизни» 

сентябрь куратор 

2. «Коррупция и ее общественная 

опасность» 

ноябрь Куратор, юрист 

ЮО ДГУ 

Мусаева Г.М. 

 

2 курс направление «Биология» 

 

№ Направление и тема 

мероприятия 

Срок исполнения Ответственный 

исполнитель 

 1. Воспитательная работа 

1. 

 

 

2. 

 

 

 

 

3. 

Организация кураторского часа 

«Традиции народов Дагестана» 

 

Открытый кураторский час 

 посвященный дню рождения 

Расула Гамзатова 

 

«Спасибо нашим матерям» 

октябрь 

 

 

сентябрь 

 

 

 

 

ноябрь 

Куратор 

 

Куратор, 

студенты. 

 

 

 

Куратор, 

студенты 

 2. Профилактика терроризма и экстремизма в молодежной среде 

1. 

 

2. 

Терроризм-угроза миру 

 

Просмотр 

документального фильма 

«Терроризм – основная угроза 

21 века» приуроченная ко дню 

солидарности в борьбе с 

тероризмом 

ноябрь 

 

 

сентябрь 

Куратор 

 

куратор 

 3. Гражданско-патриотическое и правовое воспитание 

1. 

 

 

2. 

 

 

 

3. 

«Памятники истории и 

культуры города» 

к международному дню музеев 

 

«Коррупция и ее общественная 

опасность» посвященный 

международному дню борьбы с 

коррупцией 

 

Посещения музея 

май 

 

 

 

 

декабрь 

 

 

 

октябрь 

куратор 

 

 

 

 

куратор 

 

 

 

куратор 



«Дагестанский аул» 

 4. Интеллектуальное воспитание 

1. 

 

 

2. 

«Брейн-ринг» по биологии 

 

 

 

«Нанотехнологии в биологии и 

медицине» 

апрель 

 

 

 

декабрь 

куратор 

 

 

 

куратор 

 5. Социально-психологическая работа 

1. 

 

 

 

 

2. 

Индивидуальные беседы со 

студентами по выявлению 

проблем и беседы с родителями 

студентов 

 

Выявление психологических 

особенностей студентов ( с 

приглашением специалистов-

психологов) 

Весь год 

 

 

 

 

Весь год 

куратор 

 

 

 

 

куратор 

 6. Профессионально-трудовое воспитание 

1. 

2. 

Участие в субботниках 

Беседы по вопросам правильной 

организации обучения и отдыха 

студентов 

Весь год 

сентябрь 

Куратор 

куратор 

 7. Пропаганда здорового образа жизни 

1. 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

3. 

 

Кураторский час на тему 

«Здоровье женщины» 

 

 

 

 

«Наше здоровье в наших руках» 

 

 

 

 

 

 

Встреча с известными 

спортивными деятелями 

 

 

ноябрь 

 

 

 

 

      октябрь 

 

 

 

 

 

 

 

апрель 

 

 

 

Куратор, врач 

акушер-

гинеколог  

Билалова М.О. 

 

куратор, 

к.б.н.,доцент 

кафедры 

биохимии и 

биофизики 

Шейхова Р.Г. 

 

 

куратор 



 

 8. Нравственно-эстетическое воспитание, культурно-массовая 

творческая деятельность 

1. 

 

2. 

 

3. 

Посещение спектакля (Русский 

драм. театр) 

 

Мероприятия, посвященное 

«Дню Защитника Отечества» 

 

«Этот праздник со слезами на 

глазах» 

Апрель 

 

Февраль 

 

             май 

Куратор 

 

Студенты курса 

 

 студенты 

 9. Социальная поддержка студентов и благотворительность 

1. 

 

 

2. 

Оказание материальной помощи 

нуждающимся студентам 

 

 

 

Посещение Дома- детей - 

инвалидов 

 

В течении года 

 

 

 

 

Апрель 

Куратор 

 

 

Куратор, 

студенты 

 10. Духовно-нравственное воспитание 

1. 

 

2. 

Диспут на тему: «Ценности 

жизни» 

Кураторский час на тему: 

«Уважение и взаимопонимание 

– основы терпимости» 

Май 

 

март 

Куратор 

 

Куратор 

 

 

Ответственный за воспитательную  

и социальную работу на кафедре биохимии 

и биофизики, и.о. зав. кафедрой, 

доцент                                                              Саидов М.Б. 

 


